
1. Hildesheim Allstars 02:43:53 7 Runden
451 Martin Braune-Krickau m 1 00:22:48 Offene Wertung alle M/W
452 Karsten Wussow m 1 00:21:06 Offene Wertung alle M/W
453 Peter Sander m 1 00:24:05 Offene Wertung alle M/W
454 Catrin Welling w 1 00:23:53 Offene Wertung alle M/W
455 Verena Schlemeier w 1 00:25:21 Offene Wertung alle M/W
456 Torsten Cantilever m 1 00:23:15 Offene Wertung alle M/W
457 Stefan Iburg m 1 00:23:22 Offene Wertung alle M/W

2. Sappi-Renn-Turtel 1 02:57:08 7 Runden
381 Maxim Siemers m 1 00:27:06 Firmenwertung
382 Phillip Holzberger m 1 00:26:13 Firmenwertung
383 Silvia Reichelt w 1 00:26:53 Firmenwertung
384 Giorgio Comande m 1 00:24:34 Firmenwertung
385 Mario Reichelt m 1 00:24:21 Firmenwertung
386 Jürgen Bartsch m 1 00:25:03 Firmenwertung
387 Jörn Hesse m 1 00:22:54 Firmenwertung

3. LAV 1 02:59:33 7 Runden
711 Dirk Reimann m 1 00:24:59 Offene Wertung alle M/W
712 Jürgen Zeptner m 1 00:26:52 Offene Wertung alle M/W
713 Markus Efler m 1 00:24:55 Offene Wertung alle M/W
714 Rolins Dagnogo m 1 00:25:52 Offene Wertung alle M/W
715 Matthias Heilmann m 1 00:23:53 Offene Wertung alle M/W
716 Dietmar Barthel m 1 00:27:01 Offene Wertung alle M/W
717 Markus Funke m 1 00:25:58 Offene Wertung alle M/W

4. TSV Warzen I 03:04:24 7 Runden
421 Dirk Röker m 1 00:26:14 Offene Wertung alle M/W
422 Martin Struß m 1 00:26:44 Offene Wertung alle M/W
423 Bernd Herzke m 1 00:27:54 Offene Wertung alle M/W
424 Reinhard Ewald m 1 00:27:28 Offene Wertung alle M/W
425 Benjamin Enke m 1 00:25:58 Offene Wertung alle M/W
426 Heiko Höft m 1 00:25:32 Offene Wertung alle M/W
427 Detlef Elend m 1 00:24:33 Offene Wertung alle M/W

5. SVA Handball 03:09:19 7 Runden
41 Mark Springmann m 1 00:26:41 Offene Wertung alle M/W
42 Andreas Lück m 1 00:26:16 Offene Wertung alle M/W
43 Joshua Schüller m 1 00:25:18 Offene Wertung alle M/W
44 Ole Rump m 1 00:26:15 Offene Wertung alle M/W
45 Christian Strobell m 1 00:30:09 Offene Wertung alle M/W
46 Kim Krumsiek m 1 00:26:51 Offene Wertung alle M/W
47 Nils Deinert m 1 00:27:46 Offene Wertung alle M/W

6. Fagus-GreCon 03:11:16 7 Runden
471 Bernd Bergmann m 1 00:26:35 Firmenwertung
472 Michel Leclerc m 1 00:25:40 Firmenwertung
473 Nils Vespermann m 1 00:27:13 Firmenwertung
474 Michael Schaeffer m 1 00:29:04 Firmenwertung
475 André Hillebrecht m 1 00:30:40 Firmenwertung
476 Markus Efler m 1 00:25:47 Firmenwertung
477 Torben Marhenke m 1 00:26:15 Firmenwertung
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7. TSV Föhrste Fussball I 03:11:57 7 Runden
641 Marian Liersch m 1 00:28:03 Offene Wertung alle M/W
642 Tim Stadler m 1 00:28:36 Offene Wertung alle M/W
643 Jan Zirkenbach m 1 00:23:09 Offene Wertung alle M/W
644 Jannik Liersch m 1 00:27:15 Offene Wertung alle M/W
645 Rene Kiszka m 1 00:28:03 Offene Wertung alle M/W
646 Christian Sitzmann m 1 00:29:13 Offene Wertung alle M/W
647 Justin Grotstück m 1 00:27:34 Offene Wertung alle M/W

8. Meyer Seals 03:17:34 7 Runden
301 Kristian Langner m 1 00:25:50 Firmenwertung
302 Jochen Kerbst m 1 00:25:11 Firmenwertung
303 Sakali Vasileios m 1 00:27:46 Firmenwertung
304 Franziska Trautmann w 1 00:33:55 Firmenwertung
305 Dennis Hoppe m 1 00:30:30 Firmenwertung
306 Thorsten Wolski m 1 00:27:25 Firmenwertung
307 Arndt Roske m 1 00:26:54 Firmenwertung

9. TuS Hasede - Herren 03:17:37 7 Runden
131 Dr. Joachim Sydow m 1 00:27:52 Offene Wertung alle M/W
132 Volker Herre m 1 00:29:54 Offene Wertung alle M/W
133 Eckart Meyke m 1 00:32:14 Offene Wertung alle M/W
134 Reinhard Meyer m 1 00:25:52 Offene Wertung alle M/W
135 Franz Grössinger m 1 00:28:23 Offene Wertung alle M/W
136 Ralf Mock m 1 00:29:26 Offene Wertung alle M/W
137 Lars Hampel m 1 00:23:52 Offene Wertung alle M/W

10. Die weißen Keniaten & friends 03:17:55 7 Runden
501 Dimitry Akushevich m 1 00:32:18 Offene Wertung alle M/W
502 Leon Neudenberger m 1 00:24:34 Offene Wertung alle M/W
503 Markus Lübbers m 1 00:27:06 Offene Wertung alle M/W
504 Lydiah Schulz-Symon w 1 00:31:54 Offene Wertung alle M/W
505 Thilo Petzold m 1 00:30:51 Offene Wertung alle M/W
506 Jens Müller m 1 00:27:54 Offene Wertung alle M/W
507 Frederik Igel m 1 00:23:15 Offene Wertung alle M/W

11. Sappi-Renn-Turtel 2 03:18:26 7 Runden
391 Oliver Schreiber m 1 00:27:26 Firmenwertung
392 Gabriele Bock w 1 00:29:26 Firmenwertung
393 Tobias Exner m 1 00:26:13 Firmenwertung
394 Maxim Siemers w 1 00:30:04 Firmenwertung
395 Klaudia Vandieken w 1 00:26:33 Firmenwertung
396 Giorgio Comande m 1 00:26:17 Firmenwertung
397 Julia Seyfart w 1 00:32:24 Firmenwertung

12. Ammann I 03:18:35 7 Runden
101 Christoph Huck m 1 00:24:10 Firmenwertung
102 Julian Grube m 1 00:26:35 Firmenwertung
103 Stephan Grube m 1 00:26:32 Firmenwertung
104 Steffen Meyer m 1 00:30:52 Firmenwertung
105 Marcus Umlandt m 1 00:34:51 Firmenwertung
106 Gregor Kumor m 1 00:27:29 Firmenwertung
107 Jörg Schlimme m 1 00:28:03 Firmenwertung
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13. Funke Runners 1 03:20:54 7 Runden
401 Sven Hillmann m 1 00:24:14 Firmenwertung
402 Holger Neumann m 1 00:26:55 Firmenwertung
403 Jan Lukas Schories m 1 00:30:41 Firmenwertung
404 Jan-Christoph Funke m 1 00:32:41 Firmenwertung
405 Jörg Kirchhoff m 1 00:30:00 Firmenwertung
406 Fabian Klar m 1 00:28:12 Firmenwertung
407 Oliver Wallewein m 1 00:28:08 Firmenwertung

14. LAV Ü40 03:21:25 7 Runden
721 Friedhelm Labrenz m 1 00:27:09 Wertung ab M/W40
722 Klaus Walther m 1 00:31:23 Wertung ab M/W40
723 Manfred Graupe m 1 00:31:42 Wertung ab M/W40
724 Michael Bohnsack m 1 00:26:54 Wertung ab M/W40
725 Jürgen Grommas m 1 00:28:42 Wertung ab M/W40
726 Alfred Müller m 1 00:27:46 Wertung ab M/W40
727 Holger Neumann m 1 00:27:46 Wertung ab M/W40

15. SVA Handball A-Jugend 03:23:01 7 Runden
271 Johannes Hartmann m 1 00:23:56 Offene Wertung alle M/W
272 Piet Spardel m 1 00:28:29 Offene Wertung alle M/W
273 Marvin Opitz m 1 00:29:58 Offene Wertung alle M/W
274 Sebastian Gsell m 1 00:33:31 Offene Wertung alle M/W
275 Till Siegers m 1 00:31:15 Offene Wertung alle M/W
276 Philipp Kramer m 1 00:27:54 Offene Wertung alle M/W
277 Paul David m 1 00:27:56 Offene Wertung alle M/W

16. Lauftreff Duingen 03:24:28 7 Runden
341 Klaus Köpke m 1 00:29:26 Offene Wertung alle M/W
342 Kerstin Mochmann w 1 00:31:13 Offene Wertung alle M/W
343 Nils Reinhold m 1 00:25:55 Offene Wertung alle M/W
344 Yvonne Reinhold w 1 00:33:04 Offene Wertung alle M/W
345 Benjamin Mogck m 1 00:28:26 Offene Wertung alle M/W
346 Christiane Heinrich w 1 00:30:05 Offene Wertung alle M/W
347 Mathias Warmdt m 1 00:26:18 Offene Wertung alle M/W

17. Funke Runners 2 03:25:26 7 Runden
411 Fabian Klar m 1 00:27:02 Firmenwertung
412 Oliver Wallewein m 1 00:27:00 Firmenwertung
413 Sven Hillmann m 1 00:24:41 Firmenwertung
414 Mario Friedrich m 1 00:32:06 Firmenwertung
415 Ingo Meyer m 1 00:30:05 Firmenwertung
416 Christine Jördens w 1 00:34:22 Firmenwertung
417 Philipp Kunkel m 1 00:30:08 Firmenwertung

18. TSV Warzen Fußballer I 03:25:52 7 Runden
251 Sebastian-Horst Hübner m 1 00:29:58 Offene Wertung alle M/W
252 Torben Meyer m 1 00:26:59 Offene Wertung alle M/W
253 Matthias Senne m 1 00:28:04 Offene Wertung alle M/W
254 Hans-Christian Schrader m 1 00:28:38 Offene Wertung alle M/W
255 Timo Braun m 1 00:33:01 Offene Wertung alle M/W
256 Sven Weißflog m 1 00:26:23 Offene Wertung alle M/W
257 Martin Kirsch m 1 00:32:47 Offene Wertung alle M/W
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19. Lauftreff "Leinetalflitzer" 03:27:16 7 Runden
731 Jürgen Rettberg m 1 00:33:15 Offene Wertung alle M/W
732 Britta Neudenberger w 1 00:26:42 Offene Wertung alle M/W
733 Carsten Wolf m 1 00:23:53 Offene Wertung alle M/W
734 Dirk Reimann m 1 00:25:51 Offene Wertung alle M/W
735 Latif Kamara m 1 00:41:17 Offene Wertung alle M/W
736 Jürgen Zeptner m 1 00:27:54 Offene Wertung alle M/W
737 Michael Bohnsack m 1 00:28:21 Offene Wertung alle M/W

20. JSG Warberg U17 03:27:24 7 Runden
81 Felix Kohlmeyer m 1 00:24:58 Offene Wertung alle M/W
82 Bjarne Hausmann m 1 00:27:28 Offene Wertung alle M/W
83 Sinan Gjema m 1 00:30:38 Offene Wertung alle M/W
84 Alexander Reifschneider m 1 00:29:41 Offene Wertung alle M/W
85 Erik Idzikowski m 1 00:28:31 Offene Wertung alle M/W
86 Fabian Rohling m 1 00:31:33 Offene Wertung alle M/W
87 Philipp Meyer m 1 00:34:32 Offene Wertung alle M/W

21. Schiwagos 03:28:28 7 Runden
751 Heiko Richter m 1 00:27:36 Wertung ab M/W40
752 René Thürigen m 1 00:28:02 Wertung ab M/W40
753 Oliver Kernchen m 1 00:30:03 Wertung ab M/W40
754 Manfred Seelzer m 1 00:36:52 Wertung ab M/W40
755 Mark Warzecha m 1 00:31:26 Wertung ab M/W40
756 Georg Metge m 1 00:29:05 Wertung ab M/W40
757 Lars Terp m 1 00:25:21 Wertung ab M/W40

22. MTV Röllinghausen 2 03:28:44 7 Runden
531 Frank Rische m 1 00:28:23 Offene Wertung alle M/W
532 Bernd Klostermeyer m 1 00:28:52 Offene Wertung alle M/W
533 Jana Klostermeyer w 1 00:31:57 Offene Wertung alle M/W
534 Lukas Klostermeyer m 1 00:32:11 Offene Wertung alle M/W
535 Viktor Neitz m 1 00:29:45 Offene Wertung alle M/W
536 Gaby Bock w 1 00:30:24 Offene Wertung alle M/W
537 Andre Marhauer m 1 00:27:09 Offene Wertung alle M/W

23. Carl-Benscheidt-Realschule: Die Schüler 03:29:04 7 Runden
701 Patrick Heide m 1 00:20:50 Schulwertung
702 Niklas Brinkmeier m 1 00:28:09 Schulwertung
703 Pia Lisa Wolski w 1 00:34:24 Schulwertung
704 Dustin Ratheisky m 1 00:30:50 Schulwertung
705 Leon Neudenberger m 1 00:26:02 Schulwertung
706 Anna Lena Wolski w 1 00:35:07 Schulwertung
707 Madeleine Thöne w 1 00:33:40 Schulwertung

24. Sportprofil Gymnasium Alfeld 03:29:40 7 Runden
71 Alice Meyer-Delvendahl w 1 00:27:47 Schulwertung
72 Lucas Homann m 1 00:28:42 Schulwertung
73 Hella Könnecker w 1 00:38:26 Schulwertung
74 Marvin Paul m 1 00:28:04 Schulwertung
75 Cedrik Voges m 1 00:27:50 Schulwertung
76 Nicholas Diehl m 1 00:29:06 Schulwertung
77 Erik Reimann m 1 00:29:43 Schulwertung
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25. Lauftreff Föhrste 03:30:53 7 Runden
671 Andreas Weber m 1 00:24:30 Offene Wertung alle M/W
672 Marcy Wachowiak w 1 00:28:51 Offene Wertung alle M/W
673 Anja Seegert w 1 00:34:01 Offene Wertung alle M/W
674 Sebastian Hartl m 1 00:26:49 Offene Wertung alle M/W
675 Kevin John m 1 00:34:39 Offene Wertung alle M/W
676 Marvin John m 1 00:27:43 Offene Wertung alle M/W
677 Dennis Heigwer m 1 00:34:17 Offene Wertung alle M/W

26. JSG Warberg A-Jugend 03:32:12 7 Runden
201 Maxim Inozemtsev m 1 00:31:49 Offene Wertung alle M/W
202 Philipp Meyer m 1 00:32:29 Offene Wertung alle M/W
203 Nikolas Wentritt m 1 00:32:58 Offene Wertung alle M/W
204 Finn Hurrelmann m 1 00:30:07 Offene Wertung alle M/W
205 Lennart Fischer m 1 00:28:25 Offene Wertung alle M/W
206 Lukas Jeß m 1 00:30:20 Offene Wertung alle M/W
207 Felix Kohlmeyer m 1 00:26:02 Offene Wertung alle M/W

27. Céline 03:33:05 7 Runden
551 Thorsten Beyer m 1 00:28:03 Offene Wertung alle M/W
552 Georgia Manella w 1 00:32:35 Offene Wertung alle M/W
553 Felix Maiwald m 1 00:31:31 Offene Wertung alle M/W
554 Martin Liersch m 1 00:27:54 Offene Wertung alle M/W
555 Eric Wachowski m 1 00:30:14 Offene Wertung alle M/W
556 Jonas Franke m 1 00:27:09 Offene Wertung alle M/W
557 Kirstin Schmidt-Wachowski w 1 00:35:37 Offene Wertung alle M/W

28. Bernward GmbH 03:35:01 7 Runden
771 Florian Pagel m 1 00:23:57 Firmenwertung
772 Paul Lieb m 1 00:28:27 Firmenwertung
773 Dorothea Kumor w 1 00:32:42 Firmenwertung
774 Jens Fischer-Kumor m 1 00:32:41 Firmenwertung
775 Beata Hamann w 1 00:33:16 Firmenwertung
776 Knut Hamann m 1 00:39:13 Firmenwertung
777 Matthias Langer m 1 00:24:42 Firmenwertung

29. Schulverein Bürgerschule Alfeld e.V. 03:35:15 7 Runden
761 Lars Terp m 1 00:24:56 Offene Wertung alle M/W
762 Ida Terp w 1 00:33:37 Offene Wertung alle M/W
763 Andreas Drost m 1 00:31:46 Offene Wertung alle M/W
764 Markus Göbel m 1 00:29:09 Offene Wertung alle M/W
765 Andrea Kunze w 1 00:33:09 Offene Wertung alle M/W
766 Heiko Lanclee m 1 00:35:22 Offene Wertung alle M/W
767 Lutz Wagener m 1 00:27:12 Offene Wertung alle M/W

30. Sparkasse Hildesheim 03:36:27 7 Runden
61 Ludwig Albrecht m 1 00:28:26 Firmenwertung
62 Carina Schüller w 1 00:32:49 Firmenwertung
63 Christian Vogel m 1 00:26:36 Firmenwertung
64 Vanessa Kuhlemann w 1 00:32:48 Firmenwertung
65 Kathrin Kollar w 1 00:42:45 Firmenwertung
66 Simon Hanelt m 1 00:27:58 Firmenwertung
67 Kevin Hamann m 1 00:25:01 Firmenwertung
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31. Volksbank-Team 03:37:59 7 Runden
661 Lukas Petrasch m 1 00:25:17 Firmenwertung
662 Jörg Hahne m 1 00:28:39 Firmenwertung
663 Manuel Mierendorf m 1 00:27:33 Firmenwertung
664 Danny Willsher m 1 00:29:48 Firmenwertung
665 Rene Müller m 1 00:32:12 Firmenwertung
666 Alexander Hundt m 1 00:31:01 Firmenwertung
667 Diana Braukmüller w 1 00:43:26 Firmenwertung

32. Gymnasium Alfeld - Die Lehrer 03:38:51 7 Runden
461 Julien Böhm m 1 00:28:09 Schulwertung
462 Michael Rüdiger m 1 00:36:21 Schulwertung
463 Dirk Lürssen m 1 00:36:22 Schulwertung
464 Georg Schilf m 1 00:32:17 Schulwertung
465 Stefan Kastaun m 1 00:30:35 Schulwertung
466 Wolfgang Niepel m 1 00:29:34 Schulwertung
467 Michael Strohmeyer m 1 00:25:29 Schulwertung

33. Haui´s Windhunde  "Team 1" 03:40:04 7 Runden
491 Andreas Besler m 1 00:29:09 Schulwertung
492 Silas Deinert m 1 00:33:14 Schulwertung
493 Luca von Berg m 1 00:36:03 Schulwertung
494 Sebastian Flohr m 1 00:33:37 Schulwertung
495 Pascal Scheuer m 1 00:30:19 Schulwertung
496 Stefan Deinert m 1 00:25:40 Schulwertung
497 Wayne Wader m 1 00:32:00 Schulwertung

34. BBS -Die glorreichen 7 laufen wieder- 03:40:24 7 Runden
181 Kim Hansen m 1 00:33:42 Schulwertung
182 Natascha Schmitz w 1 00:33:42 Schulwertung
183 Malte Oppermann m 1 00:26:12 Schulwertung
184 Reiner Krüger m 1 00:34:28 Schulwertung
185 Alexandra Ehrlich w 1 00:34:35 Schulwertung
186 Michael Brecht m 1 00:29:54 Schulwertung
187 Justus Meyer m 1 00:27:48 Schulwertung

35. Dohnser Schule & Friends 2 03:40:28 7 Runden
791 Axel Rössig m 1 00:29:35 Offene Wertung alle M/W
792 Sandra Oschmann w 1 00:43:02 Offene Wertung alle M/W
793 Sandra Ahrens w 1 00:36:36 Offene Wertung alle M/W
794 Julia Schröder w 1 00:35:50 Offene Wertung alle M/W
795 Nico Bernd m 1 00:27:07 Offene Wertung alle M/W
796 Sebastian Schirmer m 1 00:23:07 Offene Wertung alle M/W
797 Rico Krull m 1 00:25:08 Offene Wertung alle M/W

36. TSV Föhrste Fussball II 03:40:33 7 Runden
651 Dennis Mujanovic m 1 00:30:36 Offene Wertung alle M/W
652 Torben Neumann m 1 00:32:04 Offene Wertung alle M/W
653 Jan Hoffmann m 1 00:34:21 Offene Wertung alle M/W
654 Andre Bruns m 1 00:31:53 Offene Wertung alle M/W
655 Jonah Dalpke m 1 00:31:58 Offene Wertung alle M/W
656 Simon Gellermann m 1 00:31:44 Offene Wertung alle M/W
657 Marvin Bruns m 1 00:27:53 Offene Wertung alle M/W
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37. Auf Rille 03:41:48 7 Runden
231 Finn Glenewinkel-Meyer m 1 00:31:33 Schulwertung
232 Dennis Haack m 1 00:31:46 Schulwertung
233 Fabian Bonn m 1 00:39:29 Schulwertung
234 Konstantin Sachs m 1 00:26:19 Schulwertung
235 Lukas Marquardt m 1 00:31:06 Schulwertung
236 Kiara Walter w 1 00:34:09 Schulwertung
237 Sören Wunram m 1 00:27:24 Schulwertung

38. TSV Warzen II 03:42:06 7 Runden
431 Torben Frohns m 1 00:24:31 Offene Wertung alle M/W
432 Tanja Blume-Frohns w 1 00:35:20 Offene Wertung alle M/W
433 Ralf Schulze m 1 00:30:49 Offene Wertung alle M/W
434 Engelbert Müller m 1 00:35:17 Offene Wertung alle M/W
435 Jaqueline Gohres w 1 00:35:48 Offene Wertung alle M/W
436 Christopher Greulich m 1 00:30:55 Offene Wertung alle M/W
437 Marcy Wachowiak w 1 00:29:22 Offene Wertung alle M/W

39. Ammann II 03:42:51 7 Runden
111 Sven Fritsche m 1 00:31:48 Firmenwertung
112 Heike Thürigen w 1 00:33:14 Firmenwertung
113 Oliver Seidel m 1 00:29:46 Firmenwertung
114 Eric Kellner m 1 00:32:42 Firmenwertung
115 Tim-Niklas Butchereit m 1 00:35:32 Firmenwertung
116 Maurice Feuerhan m 1 00:28:58 Firmenwertung
117 Matthias Hebner m 1 00:30:48 Firmenwertung

40. TSV Warzen Fußballer II 03:43:13 7 Runden
261 Thomas Geldner m 1 00:29:57 Offene Wertung alle M/W
262 Till Hausmann m 1 00:30:40 Offene Wertung alle M/W
263 Dennis Meißner m 1 00:37:05 Offene Wertung alle M/W
264 Hendrik Schrader m 1 00:29:04 Offene Wertung alle M/W
265 Malte Hockauf m 1 00:31:52 Offene Wertung alle M/W
266 Jens-Uwe Lichtenberg m 1 00:33:05 Offene Wertung alle M/W
267 Dirk Stecher m 1 00:31:29 Offene Wertung alle M/W

41. Feddersen Automobile GmbH 03:46:18 7 Runden
321 Jannik Greve m 1 00:25:43 Firmenwertung
322 Sven Feddersen m 1 00:28:23 Firmenwertung
323 Alexandra Feddersen w 1 00:32:54 Firmenwertung
324 Christoph Nicolmann m 1 00:29:50 Firmenwertung
325 Martin von Berg m 1 00:38:34 Firmenwertung
326 Manuel Krückeberg m 1 00:38:06 Firmenwertung
327 Christian Katzenstein m 1 00:32:45 Firmenwertung

42. TuS Hasede - Damen 03:46:21 7 Runden
91 Regina Grössinger w 1 00:30:40 Frauenwertung
92 Sabine Möller w 1 00:32:46 Frauenwertung
93 Ruth Sydow w 1 00:26:33 Frauenwertung
94 Elisabeth Markfeld w 1 00:30:55 Frauenwertung
95 Britta Kassner w 1 00:38:13 Frauenwertung
96 Petra Huske w 1 00:35:20 Frauenwertung
97 Anne Taubeler w 1 00:31:51 Frauenwertung
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43. Medi3 03:48:00 7 Runden
371 Lars Wegener m 1 00:32:15 Offene Wertung alle M/W
372 Marion Fricke w 1 00:35:15 Offene Wertung alle M/W
373 Alexander Karpf m 1 00:34:10 Offene Wertung alle M/W
374 Lutz Tekluck m 1 00:35:51 Offene Wertung alle M/W
375 Carsten Hinterthür m 1 00:31:12 Offene Wertung alle M/W
376 Tom Zoeller m 1 00:30:11 Offene Wertung alle M/W
377 Phiillip Kosar m 1 00:29:03 Offene Wertung alle M/W

44. MTV Röllinghausen 4 03:48:17 7 Runden
561 Bettina Fallschissel w 1 00:33:43 Wertung ab M/W40
562 Frank Fallschissel m 1 00:37:52 Wertung ab M/W40
563 Thomas Nienstedt m 1 00:30:39 Wertung ab M/W40
564 Hans Bienert m 1 00:30:14 Wertung ab M/W40
565 Nadine Zeim w 1 00:32:47 Wertung ab M/W40
566 Stefanie Bienert w 1 00:30:31 Wertung ab M/W40
567 Torsten Altmann m 1 00:32:28 Wertung ab M/W40

45. Running Nurse 03:48:53 7 Runden
241 Rüdiger Kreye m 1 00:29:17 Offene Wertung alle M/W
242 Nina Bruns w 1 00:35:53 Offene Wertung alle M/W
243 Heike Albrecht-Strüber w 1 00:41:22 Offene Wertung alle M/W
244 Sylvia Salewsky w 1 00:38:22 Offene Wertung alle M/W
245 Tanja Breyer-Böhm w 1 00:30:34 Offene Wertung alle M/W
246 Steffen Kirsch m 1 00:26:04 Offene Wertung alle M/W
247 Carsten Böhm m 1 00:27:20 Offene Wertung alle M/W

46. Stadt Alfeld (Leine) Team 2 03:48:57 7 Runden
291 Daniel Heuer m 1 00:30:43 Offene Wertung alle M/W
292 Heiko Brecht m 1 00:35:24 Offene Wertung alle M/W
293 Stefanie Dortmund w 1 00:32:01 Offene Wertung alle M/W
294 Melitta Kolf w 1 00:34:03 Offene Wertung alle M/W
295 Mauricio Basso m 1 00:34:16 Offene Wertung alle M/W
296 Steven Keuntje m 1 00:31:45 Offene Wertung alle M/W
297 Marcel Runge m 1 00:30:41 Offene Wertung alle M/W

47. AWA running 03:49:26 7 Runden
691 Jannis Wiening m 1 00:33:13 Firmenwertung
692 Tobias Salomon m 1 00:28:24 Firmenwertung
693 Sascha Graser m 1 00:34:29 Firmenwertung
694 Tino Oelze m 1 00:31:03 Firmenwertung
695 Jens Pflugmacher m 1 00:29:31 Firmenwertung
696 Jürgen Warnig m 1 00:33:54 Firmenwertung
697 Christian-Uwe Ludwig m 1 00:38:49 Firmenwertung

48. ALU-Kanttechnik 1 03:49:40 7 Runden
31 Johannes Sümpelmann m 1 00:24:11 Firmenwertung
32 Mayla Salzmann w 1 00:34:15 Firmenwertung
33 Nicole Richter w 1 00:37:32 Firmenwertung
34 Heike Wiening w 1 00:39:48 Firmenwertung
35 Kim-Eike Baumgart m 1 00:27:57 Firmenwertung
36 Kerstin Petrasch w 1 00:35:34 Firmenwertung
37 Uwe Salzmann m 1 00:30:19 Firmenwertung
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49. Carl-Benscheidt-Realschule: Die Lehrer 03:49:43 7 Runden
681 Bert Kallenbach m 1 00:32:00 Schulwertung
682 Kristopher Buß m 1 00:27:36 Schulwertung
683 Beate Kadenbach w 1 00:35:45 Schulwertung
684 Madeleine Siegers w 1 00:40:39 Schulwertung
685 Julia Schwieger w 1 00:37:01 Schulwertung
686 Kai Gosse m 1 00:35:29 Schulwertung
687 Patrick Heide m 1 00:21:11 Schulwertung

50. INNO TAPE GmbH 03:49:47 7 Runden
311 Thomas Weiser m 1 00:31:46 Firmenwertung
312 Anuschka Weiser w 1 00:33:37 Firmenwertung
313 Stefan Gaumann m 1 00:31:14 Firmenwertung
314 Robert Schönfeld m 1 00:42:52 Firmenwertung
315 Jan Ixfeld m 1 00:33:02 Firmenwertung
316 Yannic Latzel m 1 00:29:57 Firmenwertung
317 Tizian Sawala m 1 00:27:15 Firmenwertung

51. Johanniter Krankenhaus Gronau 03:49:52 7 Runden
611 Christine Kallenbach w 1 00:32:00 Firmenwertung
612 Heinrich Siebert m 1 00:32:36 Firmenwertung
613 Anika Abelmann w 1 00:33:56 Firmenwertung
614 Marie-Sophie Rostak w 1 00:37:35 Firmenwertung
615 Sascha Rössig m 1 00:28:28 Firmenwertung
616 Jens Schwanitz m 1 00:35:15 Firmenwertung
617 Martin Ahrens m 1 00:30:00 Firmenwertung

52. TSV Warzen Frauen 03:50:49 7 Runden
441 Anja Struß w 1 00:36:15 Frauenwertung
442 Mariam Teschner w 1 00:28:33 Frauenwertung
443 Janina Feldmann w 1 00:38:26 Frauenwertung
444 Anke Wittmeyer w 1 00:32:37 Frauenwertung
445 Sarah Elend w 1 00:28:37 Frauenwertung
446 Arne Schulze w 1 00:34:14 Frauenwertung
447 Ilka Koch w 1 00:32:03 Frauenwertung

53. BBS Junior-Runners 03:50:52 7 Runden
631 Justus Meyer m 1 00:27:22 Schulwertung
632 Felix-Jürgen Drescher m 1 00:29:29 Schulwertung
633 Nico-Sadik Scholz m 1 00:32:50 Schulwertung
634 Björn Dirk m 1 00:29:25 Schulwertung
635 Tim Sommer m 1 00:42:57 Schulwertung
636 Schamil Ibragimov m 1 00:39:21 Schulwertung
637 Niclas Meier m 1 00:29:25 Schulwertung

54. Spicys 03:50:58 7 Runden
161 Bjarne Röcker m 1 00:27:40 Schulwertung
162 Luisa Beck w 1 00:35:36 Schulwertung
163 Nele Rosenkranz w 1 00:32:04 Schulwertung
164 Marie Henning w 1 00:36:40 Schulwertung
165 Marlon Ende m 1 00:30:26 Schulwertung
166 Maxi Kirchner w 1 00:36:48 Schulwertung
167 Tim Härtel m 1 00:31:40 Schulwertung
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55. Autogalerie Alfeld 03:53:08 7 Runden
571 Stephan Paruk m 1 00:25:30 Firmenwertung
572 Justin Paruk m 1 00:31:18 Firmenwertung
573 Joel Paruk m 1 00:28:37 Firmenwertung
574 Susanne Piper w 1 00:46:45 Firmenwertung
575 Andreas Lachnit m 1 00:42:20 Firmenwertung
576 Marc Schnell m 1 00:29:29 Firmenwertung
577 Stefan Endres m 1 00:29:06 Firmenwertung

56. Ladies on the Run 03:54:43 7 Runden
581 Ekaterina Iordanova w 1 00:34:00 Frauenwertung
582 Nadja Maske-Windecker w 1 00:34:13 Frauenwertung
583 Stefanie Reichenbach w 1 00:33:54 Frauenwertung
584 Maja Klein w 1 00:33:08 Frauenwertung
585 Peggy Kohnert w 1 00:32:26 Frauenwertung
586 Nicole Palenga w 1 00:32:38 Frauenwertung
587 Michaela Böhme w 1 00:34:20 Frauenwertung

57. Haui´s Windhunde  "Rolliteam" 03:55:46 7 Runden
591 Lea Rüdiger w 1 00:28:45 Schulwertung
592 Len Joel Brostedt m 1 00:32:41 Schulwertung
593 Nadine Schmidt w 1 00:29:17 Schulwertung
594 Leon Dolstra m 1 00:42:57 Schulwertung
595 Nina Sippel w 1 00:36:25 Schulwertung
596 Henri Wiegand m 1 00:34:28 Schulwertung
597 Ceren Büyükkaya w 1 00:31:08 Schulwertung

58. MTV Röllinghausen 1 03:56:52 7 Runden
521 Katharina Hegemann w 1 00:30:41 Frauenwertung
522 Ann Christin Bohnsack w 1 00:34:16 Frauenwertung
523 Julia Zeck w 1 00:33:46 Frauenwertung
524 Julia Mauritius w 1 00:37:40 Frauenwertung
525 Liesa Hummel w 1 00:32:28 Frauenwertung
526 Jacqueline Hummel w 1 00:34:26 Frauenwertung
527 Lara Hammerlik w 1 00:33:32 Frauenwertung

59. Weiro 03:57:03 7 Runden
331 Andreas Frost m 1 00:31:07 Firmenwertung
332 Uwe Schlie m 1 00:35:46 Firmenwertung
333 Sarah Cebulla w 1 00:40:31 Firmenwertung
334 Sabine Weisig w 1 00:27:34 Firmenwertung
335 Kevin Schacht m 1 00:35:40 Firmenwertung
336 Duncan Meyke m 1 00:37:36 Firmenwertung
337 David Vlad m 1 00:28:46 Firmenwertung

60. LAV Damen 03:57:52 7 Runden
741 Maria Krebs w 1 00:34:42 Frauenwertung
742 Rosi Grommas w 1 00:31:56 Frauenwertung
743 Daniela Maslac w 1 00:41:52 Frauenwertung
744 Dagmar Reimann w 1 00:34:09 Frauenwertung
745 Annette Roth w 1 00:39:29 Frauenwertung
746 Kerstin Kohlmeyer w 1 00:29:04 Frauenwertung
747 Britta Neudenberger w 1 00:26:37 Frauenwertung
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61. MTV Röllinghausen 3 03:58:10 7 Runden
541 Susanne Endres w 1 00:33:43 Offene Wertung alle M/W
542 Christine Jördens w 1 00:33:47 Offene Wertung alle M/W
543 Katharina Schöne w 1 00:39:53 Offene Wertung alle M/W
544 Mike Neumann m 1 00:28:38 Offene Wertung alle M/W
545 Sabine Neumann w 1 00:32:07 Offene Wertung alle M/W
546 Reinhold Schiewe m 1 00:35:18 Offene Wertung alle M/W
547 Nadja Maske-Windecker w 1 00:34:41 Offene Wertung alle M/W

62. Stadt Alfeld (Leine) Team 1 03:58:26 7 Runden
281 Harald Heigwer m 1 00:29:13 Offene Wertung alle M/W
282 Marcel Runge m 1 00:28:36 Offene Wertung alle M/W
283 Anna Pinar w 1 00:45:01 Offene Wertung alle M/W
284 Katharina Hegemann w 1 00:32:51 Offene Wertung alle M/W
285 Guido Sievers m 1 00:32:43 Offene Wertung alle M/W
286 Albrecht Koch m 1 00:41:19 Offene Wertung alle M/W
287 Torben Meyer m 1 00:28:41 Offene Wertung alle M/W

63. Ab in die Mitte 03:58:32 7 Runden
481 Robert Russek m 1 00:35:20 Offene Wertung alle M/W
482 Olaf Köhring m 1 00:35:00 Offene Wertung alle M/W
483 Annette Köhring w 1 00:32:20 Offene Wertung alle M/W
484 Annegret Mönkemeyer w 1 00:35:22 Offene Wertung alle M/W
485 Laurence Massolle w 1 00:35:33 Offene Wertung alle M/W
486 Kaja Klages w 1 00:28:43 Offene Wertung alle M/W
487 Stefanie Klages w 1 00:36:11 Offene Wertung alle M/W

64. Hildesheimer Waldläufer 04:01:00 7 Runden
51 Barbara Varga w 1 00:36:31 Firmenwertung
52 Nadja Bendig w 1 00:38:15 Firmenwertung
53 Ekaterina Vasilyeva w 1 00:33:16 Firmenwertung
54 Julia Rodiek w 1 00:32:53 Firmenwertung
55 Rebekka Ahrens w 1 00:35:30 Firmenwertung
56 Silke Klücher w 1 00:39:10 Firmenwertung
57 Philipp Fritsche m 1 00:25:23 Firmenwertung

65. Happy Hippos 04:01:29 7 Runden
171 Jule Neudenberger w 1 00:32:55 Schulwertung
172 Sophie-Lydia Krüger-Schmidt w 1 00:37:33 Schulwertung
173 Fabian Willenborg m 1 00:35:14 Schulwertung
174 Mark Meyer-Delvendahl m 1 00:35:08 Schulwertung
175 Wiebke Schöne w 1 00:37:35 Schulwertung
176 Tiana Hage w 1 00:34:06 Schulwertung
177 Anna Streichert w 1 00:28:56 Schulwertung

66. Ganz ok 04:01:39 7 Runden
151 Lennert Mauser m 1 00:28:05 Schulwertung
152 Kürsat Tozlu m 1 00:31:47 Schulwertung
153 Alexandra Trenkel w 1 00:39:21 Schulwertung
154 Jacqueline Arnemann w 1 00:41:22 Schulwertung
155 Kevin Heinrich m 1 00:28:38 Schulwertung
156 Malte Schaper m 1 00:31:04 Schulwertung
157 Henry-Harald Bradford-Waje m 1 00:41:18 Schulwertung
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67. ALF 04:01:57 7 Runden
511 Simone Mädge w 1 00:29:16 Offene Wertung alle M/W
512 Hans-Hermann Strobell m 1 00:45:41 Offene Wertung alle M/W
513 Heino Koch m 1 00:41:02 Offene Wertung alle M/W
514 Guido Hartmann m 1 00:31:11 Offene Wertung alle M/W
515 Karin Hartmann w 1 00:35:24 Offene Wertung alle M/W
516 Daniel Kaste m 1 00:30:48 Offene Wertung alle M/W
517 Thorsten Beyer m 1 00:28:32 Offene Wertung alle M/W

68. AWO Trialog Sozialpsychiatrie- you will never run alone 04:02:06 7 Runden
191 Matthias Juli m 1 00:29:42 Firmenwertung
192 Oliver König m 1 00:31:34 Firmenwertung
193 Wilfried Lampe m 1 00:33:43 Firmenwertung
194 Wolf Peter von Unger m 1 00:33:25 Firmenwertung
195 Birgit Eichhof w 1 00:34:35 Firmenwertung
196 Melanie Niens w 1 00:40:16 Firmenwertung
197 Michael Herre m 1 00:38:48 Firmenwertung

69. Dohnser Schule & Friends 04:03:13 7 Runden
781 Sebastian Schirmer m 1 00:22:19 Offene Wertung alle M/W
782 Rico Krull m 1 00:25:11 Offene Wertung alle M/W
783 Lukas Pillibeit m 1 00:31:20 Offene Wertung alle M/W
784 Jörg Ullrich m 1 00:29:49 Offene Wertung alle M/W
785 Julia Meißner w 1 00:51:31 Offene Wertung alle M/W
786 Jessica Grzygorek w 1 00:48:08 Offene Wertung alle M/W
787 Annika Wehr w 1 00:34:52 Offene Wertung alle M/W

70. Wimmer Events 04:03:22 7 Runden
351 Michael Wimmer m 1 00:28:44 Firmenwertung
352 Diana Wimmer w 1 00:32:37 Firmenwertung
353 Nicole Weiberg w 1 00:35:08 Firmenwertung
354 Annika Wimmer w 1 00:47:54 Firmenwertung
355 Isabel Oppermann w 1 00:32:37 Firmenwertung
356 Frank Hischer m 1 00:32:42 Firmenwertung
357 Marcel Pfeiffer m 1 00:33:37 Firmenwertung

71. The Wild Horses 04:09:32 7 Runden
221 Lale Stellmacher w 1 00:37:13 Schulwertung
222 Alina Mochmann w 1 00:32:45 Schulwertung
223 Cecil Oppermann w 1 00:35:12 Schulwertung
224 Sophie Hahn w 1 00:35:21 Schulwertung
225 Marie-Kiara Jechalke-Walter w 1 00:41:51 Schulwertung
226 Pia Wollenzien w 1 00:35:34 Schulwertung
227 Marlene Nagel w 1 00:31:32 Schulwertung

72. Haui´s Windhunde  "Team 3" 04:12:59 7 Runden
621 Kerstin Wiegand w 1 00:36:23 Schulwertung
622 Laurence Massolle w 1 00:33:42 Schulwertung
623 Nico Sandmann m 1 00:29:08 Schulwertung
624 Silas Deinert m 1 00:37:05 Schulwertung
625 Luca von Berg m 1 00:43:02 Schulwertung
626 Sebastian Flohr m 1 00:38:45 Schulwertung
627 Pascal Scheuer m 1 00:34:53 Schulwertung
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73. Linemeadows 04:13:10 7 Runden
361 Julia Seyfart w 1 00:32:59 Offene Wertung alle M/W
362 Marcus Denecke m 1 00:35:34 Offene Wertung alle M/W
363 Jana Urban w 1 00:34:01 Offene Wertung alle M/W
364 Benjamin Müller m 1 00:35:28 Offene Wertung alle M/W
365 Judith Sölter w 1 00:39:43 Offene Wertung alle M/W
366 Ann-Kathrin Neumann w 1 00:40:22 Offene Wertung alle M/W
367 Johanna Brune w 1 00:35:00 Offene Wertung alle M/W

74. Seven Hulk 04:18:26 7 Runden
211 Erik Hodur m 1 00:33:28 Schulwertung
212 Florian Thiesemann m 1 00:43:38 Schulwertung
213 Ingmar Bode m 1 00:40:01 Schulwertung
214 Efecan Günes m 1 00:40:24 Schulwertung
215 Stella Hoppe w 1 00:34:20 Schulwertung
216 Tom Possekel m 1 00:38:27 Schulwertung
217 Jannis Kosminski m 1 00:28:04 Schulwertung

75. Haui´s Windhunde  "Team 2" 04:29:53 7 Runden
601 Henri Wiegand m 1 00:36:23 Schulwertung
602 Florian Hoffmeister m 1 00:38:57 Schulwertung
603 Domenic Eickenroth m 1 00:42:04 Schulwertung
604 Vanito Lorgy m 1 00:30:36 Schulwertung
605 Francesco Matthias m 1 00:48:37 Schulwertung
606 Ariane Schendel w 1 00:35:15 Schulwertung
607 Anne Kristin Bodmann w 1 00:37:58 Schulwertung

76. Gymfeld 04:42:25 7 Runden
141 Erik Neumann m 1 00:37:17 Schulwertung
142 Arne von Cramm m 1 00:41:15 Schulwertung
143 Maurice Munzel m 1 00:43:48 Schulwertung
144 Kiara-Lisa Schulz-Stobbe w 1 00:39:27 Schulwertung
145 Kristina-Alexandra Eichler-Prinz w 1 00:44:32 Schulwertung
146 Tim Drotschmann m 1 00:38:20 Schulwertung
147 Dirk Neumann m 1 00:37:44 Schulwertung
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