
Staffelmarathon
1. 471 Martin Braune-Krickau 1 m 1 M45 Hildesheim Allstars 00:21:54
2. 421 Alpay Özdemir 2 m 2 M45 LAV Alfeld I 00:22:06
3. 241 Linus Schnack 3 m 1 M U23 Family&Friends 00:22:56
4. 321 Jan Zirkenbach 4 m 1 M TSV Föhrste 00:23:13
5. 472 Jens Scheffler 5 m 3 M45 Hildesheim Allstars 00:23:13
6. 475 Hardy Gewalt 6 m 2 M Hildesheim Allstars 00:23:15
7. 474 Peter Sander 7 m 4 M45 Hildesheim Allstars 00:23:19
8. 281 Eduard Hartmann 8 m 1 MJ U18 Handball Jugend 00:23:47
9. 97 Alpay Özdemir 9 m 5 M45 Grecon Weinig-Gruppe 00:23:51
10. 341 Heiko Höft 10 m 6 M45 TSV Warzen 00:23:53
11. 422 Thomas Kohlmeyer 11 m 7 M45 LAV Alfeld I 00:24:00
12. 476 Torsten Cantilever 12 m 1 M30 Hildesheim Allstars 00:24:01
13. 217 Sven Hillmann 13 m 2 M30 Funke Road Runner 00:24:03
14. 477 Stefan Iburg 14 m 1 M40 Hildesheim Allstars 00:24:04
15. 287 Czambor Filip 15 m 2 MJ U18 Handball Jugend 00:24:05
16. 424 Matthias Heilmann 16 m 8 M45 LAV Alfeld I 00:24:08
17. 37 Mario Reichelt 17 m 2 M40 Sappi-Renn-Turtle 00:24:11
18. 423 Michael Neugebauer 18 m 1 M35 LAV Alfeld I 00:24:20
19. 541 Florian Pagel 19 m 3 M30 7. Hönzer Laufparty 00:24:20
20. 221 Sebastian Frank 20 m 3 M Gymnasium Alfeld_Die Lehrer 00:24:23
21. 343 Martin Struß 21 m 3 M40 TSV Warzen 00:24:33
22. 491 Cornelia Dalpke 1 w 1 W35 Schulverein Bürgerschule Alfeld 00:24:52
23. 347 Dirk Röker 22 m 4 M40 TSV Warzen 00:25:03
24. 11 Stephan Paruk 23 m 9 M45 Autogalerie Alfeld 00:25:05
25. 82 Michel Leclerc 24 m 2 M35 Fagus-GreCon 00:25:09
26. 101 Jan Wiegand 25 m 3 MJ U18 Carl-Benscheidt Realschule 00:25:09
27. 87 Torben Marhenke 26 m 4 M Fagus-GreCon 00:25:10
28. 161 Christoph Huck 27 m 5 M AMMANN Asphalt I 00:25:16
29. 335 Lukas Petrasch 28 m 2 M U23 Volksbank 00:25:16
30. 435 Dirk Reimann 29 m 10 M45 LAV Alfeld II 00:25:24
31. 36 Jürgen Bartsch 30 m 1 M50 Sappi-Renn-Turtle 00:25:27
32. 41 Torben Marhenke 31 m 6 M Faustball Gerzen 00:25:39
33. 106 Leon Neudenberger 32 m 4 MJ U18 Carl-Benscheidt Realschule 00:25:39
34. 322 René Labude 33 m 7 M TSV Föhrste 00:25:40
35. 473 Verena Schlemeier 2 w 2 W35 Hildesheim Allstars 00:25:42
36. 553 Joshua Schüller 34 m 3 M U23 SV Alfeld Handball 1. Herren 00:25:42
37. 441 Lars Terp 35 m 5 M40 Schiwagos 00:25:48
38. 91 Felix Kohlmeyer 36 m 5 MJ U18 Grecon Weinig-Gruppe 00:25:50
39. 317 Torben Meyer 37 m 1 MJ U20 A-Jugend JSG Warberg 00:25:50
40. 465 Felix Metze 38 m 6 MJ U18 Oberschule Delligsen 00:25:51
41. 31 Markus Funke 39 m 4 M U23 Sappi-Renn-Turtle 00:25:55
42. 211 Holger Neumann 40 m 2 M50 Funke Road Runner 00:25:56
43. 501 Sebastian Hartl 41 m 8 M Lauftreff Föhrste 2 00:25:56
44. 53 Christian Vogel 42 m 9 M Sparkasse Hildesheim 00:25:57
45. 342 Reinhard Ewald 43 m 3 M50 TSV Warzen 00:25:59
46. 81 Bernd Bergmann 44 m 11 M45 Fagus-GreCon 00:26:06
47. 552 Andreas Lück 45 m 4 M30 SV Alfeld Handball 1. Herren 00:26:06
48. 83 Nils Vespermann 46 m 5 M30 Fagus-GreCon 00:26:10
49. 431 Jürgen Zeptner 47 m 4 M50 LAV Alfeld II 00:26:10
50. 16 Joel Paruk 48 m 7 MJ U18 Autogalerie Alfeld 00:26:11
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51. 346 Jörg Halfpap 49 m 5 M50 TSV Warzen 00:26:11
52. 547 Gregor Kumor 50 m 6 M40 7. Hönzer Laufparty 00:26:12
53. 493 Lutz Wagener 51 m 12 M45 Schulverein Bürgerschule Alfeld 00:26:18
54. 425 Dietmar Barthel 52 m 6 M50 LAV Alfeld I 00:26:19
55. 71 Carsten Böhm 53 m 3 M35 Running Nurse 00:26:26
56. 417 Britta Neudenberger 3 w 1 W40 LAV Damen 00:26:28
57. 427 Holger Neumann 54 m 7 M50 LAV Alfeld I 00:26:32
58. 497 Lars Terp 55 m 7 M40 Schulverein Bürgerschule Alfeld 00:26:34
59. 551 Kim-David Samtlebe 56 m 5 M U23 SV Alfeld Handball 1. Herren 00:26:37
60. 467 Dennis Twele 57 m 8 MJ U18 Oberschule Delligsen 00:26:40
61. 104 Philipp Kramer 58 m 1 MJ U16 Carl-Benscheidt Realschule 00:26:41
62. 487 Martin Liersch 59 m 8 M50 Lauftreff Föhrste 1 00:26:47
63. 86 André Hillebrecht 60 m 13 M45 Fagus-GreCon 00:26:54
64. 312 Timo Lippke 61 m 9 MJ U18 A-Jugend JSG Warberg 00:26:55
65. 401 Dennis Glöckner 62 m 6 M U23 AWA Running 00:27:06
66. 257 Henri Rebitzky 63 m 1 MK U12Hils-Runner 00:27:12
67. 557 Nils Deinert 64 m 2 MJ U20 SV Alfeld Handball 1. Herren 00:27:14
68. 251 Maik Diener 65 m 4 M35 Hils-Runner 00:27:15
69. 181 Niklas Zeck 66 m 1 MJ U14 Die Nagel-Bande 00:27:18
70. 255 Noah Ermler 67 m 2 MK U12Hils-Runner 00:27:19
71. 84 Sören Heine 68 m 10 M Fagus-GreCon 00:27:22
72. 93 Sabine Schwarzer 4 w 1 W45 Grecon Weinig-Gruppe 00:27:24
73. 426 Markus Funke 69 m 7 M U23 LAV Alfeld I 00:27:24
74. 26 Kim-Eike Baumgart 70 m 11 M ALU-Kanttechnik Alfeld 00:27:28
75. 285 Oliver Strobell 71 m 10 MJ U18 Handball Jugend 00:27:29
76. 436 Friedhelm Labrenz 72 m 1 M60 LAV Alfeld II 00:27:29
77. 96 Jürgen Zeptner 73 m 9 M50 Grecon Weinig-Gruppe 00:27:31
78. 457 Fabian Frömling 74 m 12 M Wimmer Events 00:27:32
79. 13 Stefan Rohde 75 m 3 MJ U20 Autogalerie Alfeld 00:27:35
80. 33 Dominik Homann 76 m 4 MJ U20 Sappi-Renn-Turtle 00:27:36
81. 326 Jannick Liersch 77 m 5 MJ U20 TSV Föhrste 00:27:36
82. 323 Tim Holetzek 78 m 13 M TSV Föhrste 00:27:40
83. 521 Kristian Langner 79 m 5 M35 Meyer Seals 00:27:40
84. 34 Klaudia Vandieken 5 w 2 W40 Sappi-Renn-Turtle 00:27:42
85. 503 Marcy Wachowiak 6 w 1 WJ U20Lauftreff Föhrste 2 00:27:45
86. 253 Timo Weuster 80 m 3 MK U12Hils-Runner 00:27:47
87. 332 Manuel Mierendorf 81 m 8 M U23 Volksbank 00:27:48
88. 416 Kerstin Kohlmeyer 7 w 2 W45 LAV Damen 00:27:48
89. 437 Alfred Müller 82 m 1 M65 LAV Alfeld II 00:27:49
90. 272 Thorsten Beyer 83 m 14 M45 ALF 00:27:55
91. 483 Mark Warzecha 84 m 8 M40 Lauftreff Föhrste 1 00:27:55
92. 325 Marvin Bruns 85 m 6 MJ U20 TSV Föhrste 00:27:58
93. 523 Vasileios Sakalis 86 m 6 M30 Meyer Seals 00:27:58
94. 511 Karla Maslac 8 w 3 W35 STÖVER Architekten 00:28:02
95. 296 Carsten Bornemann 87 m 7 M30 Feddersen Automobile 1 00:28:07
96. 304 Christian Laue 88 m 14 M Feddersen Automobile 2 00:28:08
97. 223 Wolfgang Niepel 89 m 10 M50 Gymnasium Alfeld_Die Lehrer 00:28:14
98. 524 Thorsten Wolski 90 m 9 M40 Meyer Seals 00:28:17
99. 327 Tim Stadler 91 m 15 M TSV Föhrste 00:28:19
100. 94 Jork Birkholz 92 m 8 M30 Grecon Weinig-Gruppe 00:28:20
101. 502 Marian Liersch 93 m 16 M Lauftreff Föhrste 2 00:28:28
102. 525 Arndt Roske 94 m 15 M45 Meyer Seals 00:28:29
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103. 295 Bastian Blinne 95 m 9 M30 Feddersen Automobile 1 00:28:32
104. 434 Jürgen Grommas 96 m 2 M65 LAV Alfeld II 00:28:37
105. 446 René Thürigen 97 m 16 M45 Schiwagos 00:28:37
106. 27 Uwe Salzmann 98 m 1 M55 ALU-Kanttechnik Alfeld 00:28:39
107. 107 Leon Bartens 99 m 11 MJ U18 Carl-Benscheidt Realschule 00:28:39
108. 396 Kjell Kühlenborg 100 m 2 MJ U14 tomato potato 00:28:40
109. 52 Michael Biering 101 m 17 M Sparkasse Hildesheim 00:28:48
110. 57 Oliver Kernchen 102 m 17 M45 Sparkasse Hildesheim 00:28:48
111. 184 Kevin Heinrich 103 m 3 MJ U14 Die Nagel-Bande 00:28:48
112. 92 Rolf Vespermann 104 m 11 M50 Grecon Weinig-Gruppe 00:28:52
113. 214 Christian Hausmann 105 m 2 M60 Funke Road Runner 00:28:53
114. 556 Mark Springmann 106 m 10 M30 SV Alfeld Handball 1. Herren 00:28:53
115. 183 Niklas Terp 107 m 4 MJ U14 Die Nagel-Bande 00:28:54
116. 103 Alexander 108 m 12 MJ U18 Carl-Benscheidt Realschule 00:28:58
117. 256 Lutz Spomer 109 m 18 M45 Hils-Runner 00:28:58
118. 314 Maximilian Detter 110 m 7 MJ U20 A-Jugend JSG Warberg 00:28:58
119. 315 Jannis Schlebrowski 111 m 8 MJ U20 A-Jugend JSG Warberg 00:29:02
120. 527 Dennis Hoppe 112 m 9 M U23 Meyer Seals 00:29:02
121. 61 Mario Stellmacher 113 m 19 M45 Stadt Alfeld (Leine) 00:29:03
122. 316 Matthias Senne 114 m 18 M A-Jugend JSG Warberg 00:29:07
123. 567 Matthias Fritz 115 m 20 M45 A-Team 00:29:08
124. 271 Simone Mägde 9 w 1 W55 ALF 00:29:13
125. 266 Petra Harbordt 10 w 3 W40 Die Turbo-Schnecken 00:29:16
126. 406 Jens Pflugmacher 116 m 10 M40 AWA Running 00:29:17
127. 121 Andreas Besler 117 m 12 M50 Lebenshilfe 2 00:29:18
128. 131 Ceren Büyükkaya 11 w 1 WJ U16Rollis Lebenshilfe / 00:29:18
129. 481 Harald Heigwer 118 m 13 M50 Lauftreff Föhrste 1 00:29:18
130. 14 Justin Paruk 119 m 9 MJ U20 Autogalerie Alfeld 00:29:19
131. 77 Rüdiger Kreye 120 m 11 M40 Running Nurse 00:29:19
132. 361 Torben Frohns 121 m 2 MJ U16 TSV Warzen Jugend 00:29:21
133. 565 Dr. Stefan 122 m 21 M45 A-Team 00:29:24
134. 32 Gabriele Bock 12 w 1 W50 Sappi-Renn-Turtle 00:29:27
135. 411 Uta Gassmann 13 w 2 W50 LAV Damen 00:29:34
136. 66 Marcel Runge 123 m 19 M Stadt Alfeld (Leine) 00:29:37
137. 366 Aaron Malte Kirchhoff 124 m 3 MJ U16 TSV Warzen Jugend 00:29:39
138. 442 Heiko Richter 125 m 12 M40 Schiwagos 00:29:39
139. 447 Georg Metge 126 m 14 M50 Schiwagos 00:29:40
140. 464 Marvin Lipke 127 m 13 MJ U18 Oberschule Delligsen 00:29:41
141. 35 Kristof Mertens 128 m 22 M45 Sappi-Renn-Turtle 00:29:43
142. 127 Pascal Scheuer 129 m 10 MJ U20 Lebenshilfe 2 00:29:44
143. 273 Guido Hartmann 130 m 10 M U23 ALF 00:29:45
144. 526 Alexander Dill 131 m 20 M Meyer Seals 00:29:45
145. 21 Dirk Stahl 132 m 15 M50 ALU-Kanttechnik Alfeld 00:29:46
146. 215 Jörg Kirchhoff 133 m 23 M45 Funke Road Runner 00:29:47
147. 95 Jorg Voges 134 m 24 M45 Grecon Weinig-Gruppe 00:29:48
148. 374 Thomas Nienstedt 135 m 25 M45 MTV Röllinghausen 1 00:29:50
149. 46 Mark Warzecha 136 m 13 M40 Faustball Gerzen 00:29:54
150. 397 Tanja Schoenbeck 14 w 3 W45 tomato potato 00:29:54
151. 162 Steffen Meyer 137 m 21 M AMMANN Asphalt I 00:29:55
152. 544 Jens Fischer-Kumor 138 m 26 M45 7. Hönzer Laufparty 00:29:56
153. 265 Maike Weuster 15 w 1 WJ U14Die Turbo-Schnecken 00:29:57
154. 555 Christian Strobell 139 m 11 M U23 SV Alfeld Handball 1. Herren 00:29:57
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155. 492 Markus Göbel 140 m 14 M40 Schulverein Bürgerschule Alfeld 00:29:58
156. 153 Justin Weiß 141 m 4 MK U125N 00:30:02
157. 454 Malte Oppermann 142 m 11 M30 Wimmer Events 00:30:04
158. 432 Klaus Walther 143 m 3 M65 LAV Alfeld II 00:30:08
159. 282 Piet Spardel 144 m 14 MJ U18 Handball Jugend 00:30:09
160. 186 Anna Lena Streichert 16 w 2 WJ U14Die Nagel-Bande 00:30:10
161. 275 Daniel Kaste 145 m 12 M U23 ALF 00:30:10
162. 344 Dirk Stecher 146 m 2 M55 TSV Warzen 00:30:13
163. 247 Eike Schulz 147 m 13 M U23 Family&Friends 00:30:16
164. 513 Carsten Stöver 148 m 27 M45 STÖVER Architekten 00:30:16
165. 387 Bernd Klostermeyer 149 m 15 M40 MTV Röllinghausen 2 00:30:17
166. 125 Daniel Beierstedt 150 m 22 M Lebenshilfe 2 00:30:18
167. 237 Stellmacher Mario 151 m 28 M45 ab in die mitte 00:30:18
168. 155 Sinan Özdemir 152 m 5 MJ U14 5N 00:30:20
169. 216 Gerrit Schwagmeyer 153 m 23 M Funke Road Runner 00:30:20
170. 284 Sebastian Gsell 154 m 15 MJ U18 Handball Jugend 00:30:20
171. 74 Tanja Breyer-Böhm 17 w 4 W35 Running Nurse 00:30:21
172. 165 Martin Maiwald 155 m 14 M U23 AMMANN Asphalt I 00:30:22
173. 522 Britta Mohmeyer 18 w 4 W40 Meyer Seals 00:30:24
174. 212 Sammy Mokadmi 156 m 12 M30 Funke Road Runner 00:30:30
175. 466 Dominic Marquardt 157 m 16 MJ U18 Oberschule Delligsen 00:30:36
176. 294 Christoph Nicolmann 158 m 16 M40 Feddersen Automobile 1 00:30:39
177. 135 Nadine Schmidt 19 w 1 WJ U18Rollis Lebenshilfe / 00:30:42
178. 267 Lynn Bartsch 20 w 3 WJ U14Die Turbo-Schnecken 00:30:45
179. 243 Simon Hillnhagen 159 m 24 M Family&Friends 00:30:46
180. 367 Christopher Greulich 160 m 4 MJ U16 TSV Warzen Jugend 00:30:50
181. 185 Marlon Ende 161 m 6 MJ U14 Die Nagel-Bande 00:30:58
182. 564 Heiko Stumpe 162 m 29 M45 A-Team 00:31:00
183. 373 Jana Klostermeyer 21 w 2 WJ U16MTV Röllinghausen 1 00:31:01
184. 164 Maurice Feuerhahn 163 m 11 MJ U20 AMMANN Asphalt I 00:31:02
185. 111 Pascal Scheuer 164 m 12 MJ U20 Lebenshilfe 1 / 00:31:03
186. 376 Britta Mohmeyer 22 w 5 W40 MTV Röllinghausen 1 00:31:03
187. 382 Gerd Gerlof 165 m 17 M40 MTV Röllinghausen 2 00:31:12
188. 384 Lukas Klostermeyer 166 m 5 MJ U16 MTV Röllinghausen 2 00:31:12
189. 235 Köhring Annette 23 w 4 W45 ab in die mitte 00:31:15
190. 334 Danny Willsher 167 m 13 M30 Volksbank 00:31:15
191. 136 Leon Dolstra 168 m 5 MK U12Rollis Lebenshilfe / 00:31:16
192. 187 Nando Ehlers 169 m 7 MJ U14 Die Nagel-Bande 00:31:17
193. 496 Michael Seitz 170 m 30 M45 Schulverein Bürgerschule Alfeld 00:31:17
194. 62 Gerhard Jäschke 171 m 3 M55 Stadt Alfeld (Leine) 00:31:19
195. 55 Ann-Kathrin Handke 24 w 1 W Sparkasse Hildesheim 00:31:21
196. 45 Björn Bauersfeld 172 m 18 M40 Faustball Gerzen 00:31:22
197. 226 Georg Schilf 173 m 25 M Gymnasium Alfeld_Die Lehrer 00:31:25
198. 453 Michael Wimmer 174 m 6 M35 Wimmer Events 00:31:25
199. 386 Stefanie Bienert 25 w 5 W45 MTV Röllinghausen 2 00:31:30
200. 234 Massolle Laurence 26 w 6 W45 ab in die mitte 00:31:32
201. 407 Tobias Salomon 175 m 7 M35 AWA Running 00:31:32
202. 495 Marcus Reinhardt 176 m 26 M Schulverein Bürgerschule Alfeld 00:31:32
203. 137 Lea Rüdiger 27 w 1 WK Rollis Lebenshilfe / 00:31:33
204. 293 Lutz Bittner 177 m 16 M50 Feddersen Automobile 1 00:31:33
205. 345 Christian Rey 178 m 4 M55 TSV Warzen 00:31:33
206. 385 Hans Bienert 179 m 31 M45 MTV Röllinghausen 2 00:31:33
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207. 336 Pacal Ziegert 180 m 15 M U23 Volksbank 00:31:35
208. 227 Gerhard Tiecke 181 m 5 M55 Gymnasium Alfeld_Die Lehrer 00:31:36
209. 25 Gerrit Dolle 182 m 16 M U23 ALU-Kanttechnik Alfeld 00:31:37
210. 173 Marcus Umlandt 183 m 32 M45 AMMANN Asphalt II 00:31:37
211. 195 Simon Eschemann 184 m 8 MJ U14 Die Nagel-Sprinter 00:31:37
212. 264 Kerstin Weuster 28 w 6 W40 Die Turbo-Schnecken 00:31:37
213. 56 Henning Krecker 185 m 27 M Sparkasse Hildesheim 00:31:39
214. 352 Sarah Rey 29 w 2 W TSV Warzen (Damen) 00:31:40
215. 63 Katharina Hegemann 30 w 1 W U23 Stadt Alfeld (Leine) 00:31:46
216. 115 Wayne Wader 186 m 9 MJ U14 Lebenshilfe 1 / 00:31:55
217. 286 Till Siegers 187 m 17 MJ U18 Handball Jugend 00:31:55
218. 444 Guido Sievers 188 m 33 M45 Schiwagos 00:31:58
219. 242 Udo Hillnhagen 189 m 6 M55 Family&Friends 00:32:00
220. 415 Rosi Grommas 31 w 1 W65 LAV Damen 00:32:03
221. 531 Anna Magerkurth 32 w 2 WJ U18handgirls w.B-good 00:32:05
222. 146 Nele Rosenkranz 33 w 4 WJ U146b Sportgirls 00:32:06
223. 355 Arne Schulze 34 w 7 W45 TSV Warzen (Damen) 00:32:14
224. 262 Christina Beck 35 w 7 W40 Die Turbo-Schnecken 00:32:17
225. 305 Florian Büthe 190 m 14 M30 Feddersen Automobile 2 00:32:20
226. 362 Anna Kollmann 36 w 3 WJ U16TSV Warzen Jugend 00:32:21
227. 113 Silas Deinert 191 m 10 MJ U14 Lebenshilfe 1 / 00:32:23
228. 461 Dagmar Reimann 37 w 8 W45 Oberschule Delligsen 00:32:25
229. 263 Leonie Wille 38 w 5 WJ U14Die Turbo-Schnecken 00:32:28
230. 463 Christin Flohr 39 w 3 WJ U18Oberschule Delligsen 00:32:29
231. 514 Joanik Stöver 192 m 6 MJ U16 STÖVER Architekten 00:32:33
232. 67 Harald Heigwer 193 m 17 M50 Stadt Alfeld (Leine) 00:32:34
233. 324 Dennis Mujanovic 194 m 8 M35 TSV Föhrste 00:32:34
234. 381 Christin Zenner 40 w 3 W MTV Röllinghausen 2 00:32:38
235. 233 Klages Lena 41 w 2 WJ U20ab in die mitte 00:32:42
236. 157 Simon Jost 195 m 11 MJ U14 5N 00:32:43
237. 486 Klaus Frost 196 m 7 M55 Lauftreff Föhrste 1 00:32:48
238. 297 Maximilian Kullick 197 m 28 M Feddersen Automobile 1 00:32:49
239. 291 Julia Armbrecht 42 w 4 W Feddersen Automobile 1 00:32:52
240. 292 Sven Feddersen 198 m 19 M40 Feddersen Automobile 1 00:32:52
241. 403 Sascha Graser 199 m 15 M30 AWA Running 00:32:52
242. 462 Siggi Kraft 200 m 3 M60 Oberschule Delligsen 00:32:59
243. 105 Afonso Hunze 201 m 18 MJ U18 Carl-Benscheidt Realschule 00:33:05
244. 17 Heiko Marahrens 202 m 34 M45 Autogalerie Alfeld 00:33:06
245. 166 Tim Niklas Butchereit 203 m 19 MJ U18 AMMANN Asphalt I 00:33:16
246. 546 Dorothea Kumor 43 w 1 W30 7. Hönzer Laufparty 00:33:16
247. 54 Carina Schüller 44 w 2 W U23 Sparkasse Hildesheim 00:33:17
248. 313 Marvin Mirwald 204 m 13 MJ U20 A-Jugend JSG Warberg 00:33:19
249. 72 Alexa Kaufhold 45 w 5 W Running Nurse 00:33:21
250. 404 Peter Eichhorn 205 m 8 M55 AWA Running 00:33:23
251. 357 Anke Wittmeyer 46 w 3 W50 TSV Warzen (Damen) 00:33:25
252. 405 Lars Wegener 206 m 20 M40 AWA Running 00:33:25
253. 562 Manuela Siegel 47 w 8 W40 A-Team 00:33:31
254. 172 Anna Lender 48 w 6 W AMMANN Asphalt II 00:33:34
255. 302 Alexandra Feddersen 49 w 2 W30 Feddersen Automobile 2 00:33:37
256. 331 Rene Müller 207 m 14 MJ U20 Volksbank 00:33:39
257. 353 Tanja Blume-Frohns 50 w 9 W40 TSV Warzen (Damen) 00:33:42
258. 171 Sven Fritsche 208 m 9 M35 AMMANN Asphalt II 00:33:43
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259. 141 Lilly Kucharzik 51 w 6 WJ U146b Sportgirls 00:33:45
260. 507 Dennis Heigwer 209 m 16 M30 Lauftreff Föhrste 2 00:33:50
261. 504 Anja Seegert 52 w 3 WJ U20Lauftreff Föhrste 2 00:34:00
262. 377 Katharina Hegemann 53 w 3 W U23 MTV Röllinghausen 1 00:34:02
263. 506 Jenny Wegener 54 w 7 W Lauftreff Föhrste 2 00:34:04
264. 306 Vanessa Pülm 55 w 8 W Feddersen Automobile 2 00:34:06
265. 371 Torsten Altmann 210 m 35 M45 MTV Röllinghausen 1 00:34:07
266. 412 Maria Krebs 56 w 10 W40 LAV Damen 00:34:07
267. 196 Luca-Sebastian Wild 211 m 12 MJ U14 Die Nagel-Sprinter 00:34:08
268. 163 Ilka Koch 57 w 11 W40 AMMANN Asphalt I 00:34:11
269. 213 Christine Jördens 58 w 9 W45 Funke Road Runner 00:34:15
270. 42 Marvin Schtolas 212 m 17 M U23 Faustball Gerzen 00:34:17
271. 311 Philipp Meyer 213 m 29 M A-Jugend JSG Warberg 00:34:18
272. 516 Antonella Cacciatore 59 w 3 W30 STÖVER Architekten 00:34:18
273. 537 Valentina Corvino 60 w 4 WJ U18handgirls w.B-good 00:34:18
274. 494 Andrea Kunze 61 w 4 W50 Schulverein Bürgerschule Alfeld 00:34:19
275. 252 Luca Spomer 214 m 7 MJ U16 Hils-Runner 00:34:24
276. 364 Mattea Grüne 62 w 4 WJ U16TSV Warzen Jugend 00:34:24
277. 176 Rolf Hame 215 m 18 M50 AMMANN Asphalt II 00:34:25
278. 485 Andre Gellermann 216 m 19 M50 Lauftreff Föhrste 1 00:34:25
279. 535 Fedra Papageorgiou 63 w 5 WJ U16handgirls w.B-good 00:34:29
280. 254 Adrian Spomer 217 m 20 MJ U18 Hils-Runner 00:34:32
281. 365 Debora Brümmer 64 w 6 WJ U16TSV Warzen Jugend 00:34:32
282. 433 Manfred Graupe 218 m 9 M55 LAV Alfeld II 00:34:34
283. 204 Julia Sasse 65 w 7 WJ U14Die (B)Engel-Runner 00:34:35
284. 391 Jamie Fröhle 66 w 5 WJ U18tomato potato 00:34:36
285. 65 Melitta Kolf 67 w 4 W30 Stadt Alfeld (Leine) 00:34:46
286. 193 Nico Schal 219 m 13 MJ U14 Die Nagel-Sprinter 00:34:48
287. 517 Stefan Recha 220 m 21 M40 STÖVER Architekten 00:34:53
288. 112 Sebastian Flohr 221 m 6 MK U12Lebenshilfe 1 / 00:34:54
289. 75 Silvia Salewsky 68 w 12 W40 Running Nurse 00:34:56
290. 246 Ira Schnack 69 w 10 W45 Family&Friends 00:34:57
291. 231 Mönkemeyer Annegret 70 w 5 W50 ab in die mitte 00:34:58
292. 222 Dirk Lürssen 222 m 36 M45 Gymnasium Alfeld_Die Lehrer 00:34:59
293. 402 Henning Möhle 223 m 22 M40 AWA Running 00:34:59
294. 236 Köhring Olaf 224 m 37 M45 ab in die mitte 00:35:01
295. 451 Diana Wimmer 71 w 9 W Wimmer Events 00:35:02
296. 174 Heike Thürigen 72 w 13 W40 AMMANN Asphalt II 00:35:03
297. 43 Fabian Müller 225 m 30 M Faustball Gerzen 00:35:11
298. 123 Dominic Trimborn 226 m 14 MJ U14 Lebenshilfe 2 00:35:13
299. 512 Tamino Marahrens 227 m 8 MJ U16 STÖVER Architekten 00:35:14
300. 445 Uwe Bestian 228 m 38 M45 Schiwagos 00:35:16
301. 482 Andrea Teichert 73 w 14 W40 Lauftreff Föhrste 1 00:35:17
302. 145 Wiebke Schöne 74 w 8 WJ U146b Sportgirls 00:35:18
303. 375 Julia Vieregge 75 w 5 W30 MTV Röllinghausen 1 00:35:19
304. 177 Ilka Koch 76 w 15 W40 AMMANN Asphalt II 00:35:21
305. 545 Iris Zeck 77 w 10 W 7. Hönzer Laufparty 00:35:21
306. 154 Lukas Kuxhausen 229 m 15 MJ U14 5N 00:35:26
307. 205 Jacqueline Arnemann 78 w 9 WJ U14Die (B)Engel-Runner 00:35:31
308. 303 Gunnar Laube 230 m 23 M40 Feddersen Automobile 2 00:35:32
309. 85 Denis Harbordt 231 m 39 M45 Fagus-GreCon 00:35:36
310. 133 Nina Sippel 79 w 7 WJ U16Rollis Lebenshilfe / 00:35:36
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311. 201 Alexandra Trenkel 80 w 10 WJ U14Die (B)Engel-Runner 00:35:38
312. 283 Jannis Pioch 232 m 21 MJ U18 Handball Jugend 00:35:38
313. 134 Len-Joel Brostedt 233 m 7 MK U12Rollis Lebenshilfe / 00:35:40
314. 116 Luca von Berg 234 m 9 MJ U16 Lebenshilfe 1 / 00:35:43
315. 147 Jule Neudenberger 81 w 11 WJ U146b Sportgirls 00:35:43
316. 175 Alisa Köhring 82 w 4 WJ U20AMMANN Asphalt II 00:35:49
317. 515 Silke Henkel 83 w 16 W40 STÖVER Architekten 00:35:50
318. 536 Amy Radlow 84 w 8 WJ U16handgirls w.B-good 00:35:54
319. 443 Manfred Selzer 235 m 24 M40 Schiwagos 00:36:01
320. 534 Paula Köhring 85 w 9 WJ U16handgirls w.B-good 00:36:04
321. 363 Svenja Pape 86 w 10 WJ U16TSV Warzen Jugend 00:36:05
322. 44 Sven Jakob 236 m 17 M30 Faustball Gerzen 00:36:07
323. 414 Patricia Fischer 87 w 11 W45 LAV Damen 00:36:07
324. 383 Katharina Schöne 88 w 11 W MTV Röllinghausen 2 00:36:09
325. 533 Valeria Corvino 89 w 6 WJ U18handgirls w.B-good 00:36:09
326. 563 Ann-Cathrin Otto 90 w 12 W A-Team 00:36:14
327. 197 Leonard Oelze 237 m 16 MJ U14 Die Nagel-Sprinter 00:36:15
328. 143 Laura Götz 91 w 12 WJ U146b Sportgirls 00:36:16
329. 224 Michael Rüdiger 238 m 4 M65 Gymnasium Alfeld_Die Lehrer 00:36:17
330. 191 Alina Sievert 92 w 13 WJ U14Die Nagel-Sprinter 00:36:21
331. 372 Sabrina Gerlof 93 w 13 W MTV Röllinghausen 1 00:36:24
332. 413 Daniela Hesse 94 w 6 W30 LAV Damen 00:36:27
333. 245 Silja Schnack 95 w 4 W U23 Family&Friends 00:36:28
334. 542 Magdalena Funke 96 w 7 W30 7. Hönzer Laufparty 00:36:32
335. 15 Andreas Lachnit 239 m 20 M50 Autogalerie Alfeld 00:36:41
336. 156 Mia Bartels 97 w 2 WK 5N 00:36:41
337. 554 Alexander Karpf 240 m 31 M SV Alfeld Handball 1. Herren 00:36:46
338. 207 Mia Helms 98 w 14 WJ U14Die (B)Engel-Runner 00:36:51
339. 22 Ines Salzmann 99 w 6 W50 ALU-Kanttechnik Alfeld 00:36:53
340. 76 Nina Bruns 100 w 8 W30 Running Nurse 00:36:55
341. 484 Petra Gellermann 101 w 12 W45 Lauftreff Föhrste 1 00:36:55
342. 203 Laetitia Hoppe 102 w 15 WJ U14Die (B)Engel-Runner 00:36:57
343. 122 Florian Hoffmeister 241 m 10 M35 Lebenshilfe 2 00:36:59
344. 132 Henri Wiegand 242 m 8 MK U12Rollis Lebenshilfe / 00:36:59
345. 192 Harald Waje 243 m 17 MJ U14 Die Nagel-Sprinter 00:36:59
346. 274 Karin Hartmann 103 w 5 W U23 ALF 00:37:06
347. 532 Marie Magerkurth 104 w 11 WJ U16handgirls w.B-good 00:37:09
348. 456 Lisa Hagenau 105 w 9 W30 Wimmer Events 00:37:10
349. 124 Dominik Eickenroth 244 m 9 MK U12Lebenshilfe 2 00:37:12
350. 47 Niklas Marhenke 245 m 18 M U23 Faustball Gerzen 00:37:18
351. 394 Oliver Toben 246 m 40 M45 tomato potato 00:37:30
352. 244 Sophie Siems 106 w 6 W U23 Family&Friends 00:37:33
353. 232 Klages Stefanie 107 w 13 W45 ab in die mitte 00:37:36
354. 354 Anja Struß 108 w 5 W35 TSV Warzen (Damen) 00:37:36
355. 102 Pia Lisa Wolski 109 w 12 WJ U16Carl-Benscheidt Realschule 00:37:38
356. 356 Jacqueline Gohres 110 w 14 W45 TSV Warzen (Damen) 00:37:39
357. 114 Andrea Teichert 111 w 17 W40 Lebenshilfe 1 / 00:37:42
358. 144 Marie Henning 112 w 16 WJ U146b Sportgirls 00:37:42
359. 307 Manuel Krückeberg 247 m 32 M Feddersen Automobile 2 00:37:57
360. 277 Hans-Hermann Strobell 248 m 10 M55 ALF 00:38:04
361. 452 Nicole Weiberg 113 w 14 W Wimmer Events 00:38:34
362. 51 Sophia Matthäi 114 w 15 W Sparkasse Hildesheim 00:38:36
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363. 151 Joline Marielle Thäsler 115 w 17 WJ U145N 00:38:36
364. 142 Jessica Hennig 116 w 18 WJ U146b Sportgirls 00:38:47
365. 393 Anke Luhr 117 w 15 W45 tomato potato 00:38:49
366. 23 Nicole Richter 118 w 16 W ALU-Kanttechnik Alfeld 00:38:56
367. 561 Prof. Dr. Rudolf Bumm 249 m 11 M55 A-Team 00:39:04
368. 351 Antje Ewald 119 w 16 W45 TSV Warzen (Damen) 00:39:08
369. 202 Laura Warnecke 120 w 19 WJ U14Die (B)Engel-Runner 00:39:10
370. 543 Katja Zeck 121 w 17 W 7. Hönzer Laufparty 00:39:13
371. 261 Emely Richers 122 w 20 WJ U14Die Turbo-Schnecken 00:39:16
372. 225 Katja von Podewils 123 w 10 W30 Gymnasium Alfeld_Die Lehrer 00:39:23
373. 333 Diana Braukmüller 124 w 7 W U23 Volksbank 00:39:33
374. 24 Heike Wiening 125 w 17 W45 ALU-Kanttechnik Alfeld 00:40:43
375. 276 Heino Koch 250 m 12 M55 ALF 00:41:02
376. 167 Burkhard Wecke 251 m 1 M70 AMMANN Asphalt I 00:41:13
377. 392 Olivia Toben 126 w 21 WJ U14tomato potato 00:41:24
378. 126 Marcel Flohr 252 m 10 MK U12Lebenshilfe 2 00:41:28
379. 337 Jonathan Koch 253 m 19 M U23 Volksbank 00:41:38
380. 566 Marie Rostak 127 w 18 W A-Team 00:41:42
381. 73 Heike Albrecht-Strüber 128 w 11 W30 Running Nurse 00:42:09
382. 455 Katharina Baumert 129 w 19 W Wimmer Events 00:42:29
383. 395 Leo Schoenbeck 254 m 18 MJ U14 tomato potato 00:42:58
384. 206 Carina Szablewski 130 w 22 WJ U14Die (B)Engel-Runner 00:43:12
385. 194 Caner Sakci 255 m 19 MJ U14 Die Nagel-Sprinter 00:43:19
386. 182 Marie Diestel 131 w 23 WJ U14Die Nagel-Bande 00:44:27
387. 152 Dilara Koluman 132 w 3 WK 5N 00:44:48
388. 64 Anna Russek 133 w 12 W30 Stadt Alfeld (Leine) 00:45:05
389. 505 Nina Dreyer 134 w 20 W Lauftreff Föhrste 2 00:45:53
390. 12 Rebecca Schmid 135 w 21 W Autogalerie Alfeld 00:46:03
391. 301 Aster Warnecke 136 w 1 W60 Feddersen Automobile 2 00:46:38
392. 117 Janise Oberbeck 137 w 5 WJ U20Lebenshilfe 1 / 00:48:35

Anzahl Teilnehmer: 392
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